
Bildungsangebot 2024. 

Die Patientenverfügung. 
Grundlagen zu Ethik, Recht,  
Medizin und Gesprächsführung.



 
Die Patientenverfügung ist ein wesentliches Element der gesundheitlichen 
Vorausplanung. Seit 2013 ist dieses Instrument in der ganzen Schweiz recht-
lich einheitlich geregelt und wird vermehrt in Anspruch genommen.

In unserem Kurs vermitteln wir fundiertes Grundwissen zum Thema und 
führen in die Beratung zur Patientenverfügung ein. Ausgewiesene Expertin-
nen und Experten leiten die Kurstage unter Berücksichtigung theoretischer 
und praktischer Aspekte aus den Bereichen Medizin, Ethik, Recht und Ge-
sprächsführung.

Das Kursangebot richtet sich an Personen, die aus persönlichen oder beruf-
lichen Gründen am Thema interessiert sind oder als Freiwillige bei GGG  
Voluntas beratend tätig werden möchten.

Ziele des Kurses
Die Teilnehmenden kennen:
•	 die für die Thematik relevanten ethischen, rechtlichen und medizini-

schen Grundlagen;
•	 die formalen und inhaltlichen Anforderungen an eine Patientenverfügung 

und die Unterschiede zwischen verschiedenen Patientenverfügungen;
•	 die Grundlagen zur Planung und Durchführung von Beratungsgesprä-

chen beim Erstellen einer Patientenverfügung.

Aufbau
•	 4 Kurstage (9.00 – 17.00 Uhr) 
•	 Teilnahmebestätigung am Ende des Kurses

Kosten
CHF 680.– (für 4 Tage, inkl. Unterlagen)
Der Besuch des Kurses ist Voraussetzung für eine Tätigkeit als freiwillige  
Beraterin oder freiwilliger Berater bei GGG Voluntas. 

Inhalte
•	 Gesundheitliche Vorausplanung;  

Konzept und Instrumente (Patientenverfügung, ÄNA, Behandlungsplan)
•	 Patientenverfügungen: Definition und Einsatz, Typen von Verfügungen
•	 Bedeutung der Werteerklärung in Patientenverfügungen
•	 Medizinethische Grundlagen
•	 Rechtliche Grundlagen
•	 Medizin: 

•   Relevante Situationen und Massnahmen in der Patientenverfügung 
•   Fokus Demenz 
•   Fokus Palliative Care

•	 Grundlagen für das Beratungsgespräch
Im Kurs wird Gelegenheit geboten, die eigene Verfügung zu erarbeiten.

Referentinnen und Referenten 
Gesundheitliche	 PD Dr. Klaus Bally, Universitäres Zentrum
   Vorausplanung		  für Hausarztmedizin beider Basel  
Grundlagen	 Jikkelien Bohren, GGG Voluntas
Recht	 Dr. iur. Jürg Müller, Leiter Rechtsdienst, USB
Medizinethik	 Dr. Luzius Müller, Medizinethiker
Werteerklärung	 Gertrud Ungerer, Beraterin bei GGG Voluntas
Gesprächsführung	 Sabina Meier Ballaman, Pflegeexpertin,  
	 psychosoziale Beraterin pca.acp SGfB
Medizin allgemein	 Prof. Dr. med. Martin Siegemund, Chefarzt Stv.  
		  Departement Intensivmedizin, USB 
Palliative Care	 Christine Zobrist, LA Palliative Care, KSBL
Medizinische Mass-	 Dr. h.c. Hansruedi Stoll, MSc,  
    nahmen in der PV		  Pflegeexperte Onkologie 
Demenz	 PD Dr. Klaus Bally, Universitäres Zentrum  
		  für Hausarztmedizin beider Basel 
Erfahrungen aus der	 Ilona Kaufmann-Molnàr, APN Onkologie, 
    Praxis		  Universitätsspital Basel

4-tägige Einführung in die  
Beratung zur Patientenverfügung.



Kursdaten 2024
Montag, 21.10. / Montag, 4.11. / Dienstag, 19.11. / Montag, 25.11. 
(9.00 – 17.00 Uhr)

Kursleitung
Jikkelien Bohren, GGG Voluntas          

Kontakt
GGG Voluntas, Leimenstrasse 76, 4051 Basel
Tel.: 061 225 55 25, E-Mail: info@ggg-voluntas.ch

Weitere Angebote
Neben den Kursangeboten bietet GGG Voluntas auch persönliche  
Beratung zur Patientenverfügung an, begleitet kranke Menschen zu  
Hause, auch zur Entlastung pflegender Angehörigen. Zudem  
führen wir zu unserem Themenkreis Informationsveranstaltungen  
sowie die «Ars Moriendi»-Gesprächsreihe durch. 

Informationen zu unseren Angeboten und Dienstleistungen 
finden Sie unter: www.ggg-voluntas.ch. 

Termine und Kontakt.


